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Evangélium

A tiramisu receptje

Maga a siitemény otlete
az 1960-as évekbdl az olaszorszagi
Veneto megye tertletérdl szarma-
zik. Kell hozza babapiskéta, feke-
tekavé, mascarpone sajt, tejszin és
kakaépor. A tirami su olasz kifeje-
zés, jelentése ,kelj fel”, ami a
két koffein tartalma &sszetevlre
utal: a presszdkavéra és a kakaod-
ra. Természetesen még van egy
fontos alkoté része a siitemény-
nek. Az akarat, hogy meg akarom
csindlni és miutan, mint a reggeli
kavé kisérgjét elfogyasztottam, fel
akarok kelni.

Az életiink 1s, mint a sutemé-
nyek, sok 6sszetevibdl allnak. Va-
jon talalhat6 benniik olyan rész is,
ami felébreszt? Ami értelmet és jo
kezdetet ad a napnak? A mai két
torténet tiramisu torténet. Az élni
akard, felkeld, feltamadé emberek-
rdl, konkrétan nékrél szdl.

A két torténet kozott tobb szalon
is vannak taldlkozasi pontok.
Mind a két torténet fGszereplje
beteg. Mind a kett6 nd. A 12—es
szam. Az asszony 12 éve beteg, a
lany 12 éves, amikor hirtelen meg-
hal. Mind a két torténetben halal-
esetr6l van sz6, mondja Rudolf
Pesch. Mert a halal eltavozas az
életbdl. Eltavozas a vilag adta
élethelyzetektdl, gondoktdl, o6ro-
moktSl, témaktdl: a valdsagtol.
Aki beteg, mindent a betegség
szempontjabol néz. A Dbetegség
neve: a DE. Szivesen elmennék,
de. Barcsak segithetnék, de sth. A
betegség koporsd. Megakadalyoz a
mozgasban. Bezar. Halal. Az asz-
szony is beteg, halott. De csak a
teste. A lelke nem halt meg 12 év
Ota. 12 év 6ta minden nap egy élG,
élni akar6 1élek kel fel egy beteg
testben.

Jézus koriilnézett, hogy lassa, ki
az, aki megérintette 6t (32. vers).
Ha tudta, hogy ki érintette meg,
akkor mi sziukség volt arra, hogy
korbenézzen. Ugyanis, a mondat-
nak az a szava, hogy ki az AKI, az
nénemd. Jézus nem az elkévetot
keresi a szemével, hanem tekinte-
tével megkérdezi a tomeget, csak

ennyi? Ez az egy? Nincs senki
mas, akik igy tudndnak érinteni,
mint ez az asszony? Jézust meg-
razta az érintés. Er6 aradt ki belé-
le.

Magyarul, a hit érintés. A hitet-
lenség meg taszitéas.

A kovetkezd hatodik fejezetben,
Jézus haza megy Nazaretbe. Ott
annyira hitetlenek voltak az em-
berek, hogy csak néhany beteget
tudott ott Jézus meggydgyitani,
azokat is kézratétellel (Mk 6,5).
Vagyis neki kellett az emberekre
ratenni a kezét, mert azok kozil
hozza nem nyult egy sem. Senki
nem tudta, mi az az érintés és ho-
gyan kell azt csinalni. Lukéacs
evangélista ennek parhuzamos
torténetében azt irja a nazaretiek-
r6l, hogy .felpattantak, kitizték a
vdaroson kiviilre, és folvezették arra
a hegyre, amelyen varosuk épiilt, a
szakadék szélére, hogy letaszit-
sadk. De & athaladt kéztiik és elta-
vozott”. (Lk 4,29-30). A hitetlenség
taszitas, gyilkossag. A hit, simoga-
tas.

A Kr.e. 5. szdzadban élt filozdus
Platon irta valahol, ,,amikor a sze-
retet megérint valakit, akkor az
ember kolt6vé valik”. Atszellemiil.
A koltk ihlete azt jelenti, valaki
megérintett engem. Az érintéstdl
méasként érzek, és masként kez-
dek el gondolkodni. Oridsi megla-
tas. De van ettdl nagyobb is. Amit
Michelangelo festett a sixtusi ka-
polna mennyezetére. Isten és em-
ber nyujtézkodnak, hogy elérjék
egymast. Végul az Isten megérinti
az ember ujjat, és Adam lesz bels-
le. Ez az érintés igazi, zsido-
keresztény tobblet lizenete. Nem
csak ihlet. Teremtés.

G.F.

Vizitacios noverek
Sarlosboldogasszony uUn-
nepén (ulius 2.) Méria ¢k
meglatogatja Erzsébetet. gl )
Ezt olvassuk a mai evan-
géliumban: ,,Mdria még ezekben a
napokban utnak indult, és a he-
gyekbe sietett, Juda varosaba. Za-
karids hazdaba tért be, és iidvozolte
Erzsébetet. Amikor Erzsébet meg-

@

hallotta Mdria koszontését, oromé-
ben megmozdult méhében a gyer-
mek, maga Erzsébet pedig eltelt
Szentlélekkel” (Lk 1,39-41).

Maria vizitadl, magyarul meglato-
gatja rokonat, Erzsébetet. 1610-
ben Szalézi Szent Ferenc és Chan-
tal Szent Franciska egy rendet
alapit Franciaorszagban. Vizitaci-
0s, latogatés névéreknek nevezik
magukat. Maria a példa.

Els6 gondolatuk nem a rendala-
pitas volt. Egy tarsasagot akartak
létrehozni, ahol egy évet kell a ko-
lostorban elt6lteni. Amikor ez az
egy éves ujoncidd letelt, minden
fogadalom tétel nélkiil, szabadon
mehettek a névérek és latogathat-
tak a szegényeket, betegeket.

Szalézi Szent Ferenc tarsként
hivta maga mellé Chantal Szent
Franciskat, hogy egy 14j tipusa
vallasi magatartast vezessenek be
a hitéletbe. Az erények, mint ala-
zat, engedelmesség, szegénység,
szeretet, tirelem, természetes el-
varasok voltak az alapitok részé-
rél. Viszont hangsulyoztak, hogy
ezeket ne mutogassak, hanem ez
bels6  erdforrasuk legyen és
kisérGjuk beteglatogatasaik soran.
VIII. Orban papa 1626-ban tinne-
pélyesen jévahagyta a rendet.

Célkitlizésiik az, hogy ,Ben-
séséges életet él6 lelkeket adni Is-
tennek, akik az Urat lélekben és
igazsdgban imddjdk”. Ezért nem a
kiils§ szigorra, hanem a belsé 6n-
atadasra helyezik a hangsulyt; a
lelkiség alapveté vonasaként az
alazatot és a szelidséget jelolik
meg.

1988-ban a vilagon 190 kolostor-
ban 6500 vizitacids apaca élt. Ma-
gyarorszagon Erden nyilt meg az
els6 kolostoruk 1928. augusztus
26-an. Isten Szolgaldja, Bogner
Maria Margit névér itt, az érdi ko-
lostorban élt, és 28 éves koraban
halt meg 1933. m4jus 13-an. 1940-
ben Polgardiba koltéztek, ahol
szentélyuk 1950-ig maradt fenn.

A magyar vizitaciés névérek uj-
raindulasat elsGsorban a foderaci-
6hoz tartoz6 lengyel rend segitet-
te. Jelenlegi vezetdjuk: Oszi Valé-
ria M. Gertrud f6n6knd.

G.F.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Babapisk%C3%B3ta
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A1v%C3%A9
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A1v%C3%A9
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mascarpone
https://hu.wikipedia.org/wiki/Olasz_nyelv
https://hu.wikipedia.org/wiki/Koffein

Az iskolast nem
fenyitéssel, ha-
nem beszélgetés-

Krisztamami
sel lehet j6 irany-

%$% ba terelgetni. Mé-

lyebb rétegekbe kell elérned, aho-
va a puszta jutalmazas és biinte-
tés nem jut el. A nagyobb gyerek
hajlamosabb gondolatai, valds
inditékai és érzelmei elrejtésére.
Ha korabbi nevelési stilusod nem
lelkiilet-, hanem viselkedéskoz-
ponta volt, valészintileg mar ra-
jott, hogy kell szinleg tgy visel-
kednie, hogy békén hagyd. Ha
indulatosan viselkedett, ne
szankciékkal prébalkozz! Segits
neki, hogy a felszin ala lasson.
Téard fel el6tte indulatai forrasat,
a lelkiiletét! Beszélgess el vele
komolyan Gszintén, nem kiokta-
tés, hanem meghitt hangulatban
arr6l, mi az, amit érez és mi az,
amit szeretne. Sajat életeddel
tanitsd meg neki, hogy minden
helyzetben érdemes a krisztusi
lelkiiletre torekedniink ahelyett,
hogy hagynank zsigeri indulata-
inkat eluralkodni magunkon.

Udvézol:
Krisziamamd

Anyakonyvi hirek

Te kit valasztanal?

Az el6z6 kérdésinkre a helyes
valasz: Kornél papa volt. Az
egyik vezet§ ember kérte, j6jjon el
hozza, és imadkozzék bénan fek-
vo feleségéért. A papa imadko-
zott a beteg felett, és az meg-
gyogyult. E csoda hatasara a ha-
zaspar megtért, megkeresztelke-
dett, s velik egytltt husz katona
is keresztény lett. Mikor a csa-
szar ezt megtudta, parancsot
adott, hogy valamennyien mutas-
sanak be aldozatot Mars templo-
méaban. Az Gjonnan megkeresz-
teltek azonban ezt megtagadtak,
ezért Kornéllal egytitt 6lmos osto-
rokkal halalra verték dket.

Uj kérdésiink: Ki volt az a bib-
liai személy, akinek a hajaban
volt az ereje? (Birak 16,17)

1. Elizeus ?
2. Samson ?
3. David?

4. Jehu?

A helyes véalaszokat névvel és
cimmel ellatva, péntek estig dob-
jak be a plébania postaladajaba.
A helyes megfejt6k kozott egy
konyvet sorsolunk ki. A nyertes
nevét a jalius 22-1 szadmban k6zol-
jik. A Zakeussal kapcsolatos ja-
ték nyertese: Kasza Lajosné

Léleklétra

,,E’lju'nk kolcsonos szeretetben!
Ne legyenek ezek csupdn sza-
vak, iiltessiik at a gyakorlatba,
és a csaladunkba akkor 6rém
terem majd. Mindenkirél jot
mondjatok, deriit sugdrozzatok
mindenkire, akivel csak taldl-
koztok, soha a legkisebb mér-
tékben sem sértsétek meg a sze-
retetet. Ha valakit megbdnta-
natok kérjetek Téle bocsdna-
tot!”
(Teréz Anya)

N.-né

Wass Albert
idézetek

Az ember, amig igazsagos uton
halad, addig batran mehet min-
den veszedelemmel szemben. De
mihelyt a ravaszsaggal, az elfo-
gultsaggal, az egyéni becsvaggyal
akarja magat elébbre helyezni
masoknal, el6bb-utdébb elbukik.

N.-né
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